AURORA REDLIGHT SMART, HALFBODY & FULLBODY anvénder sig av rott
och infrardtt ljus for att tranga djupt in i huden. De kan bland annat anvandas
for att paskynda lakning av muskelskador eller vid behov av smértlindring.

Radljusterapi ar en séker, trygg och enkel behandling fér hela koppen och
ger mer syretillforsel till hudens celler. Det leder till att cellernas energi-
produktion okar vilket ger manga halsoférdelar.

#AURORAREDLIGHT




SLAPP IN LJUSETS HELANDE KRAFT!

Med bara tio minuters daglig anvéandning kan
rodljusterapi ge dina celler det naturliga ljus
som behdvs for att producera energi, forbattra
hudens utseende, hjélpa till med smartlindring
och démpa inflammationer.

Auroras rodljuspaneler ger en saker, trygg och

enkel behandling utan biverkningar. Det roda

ljuset ger inga solskador da det inte innehaller
farliga UV-strdlar, och ar darfor ett bra komple-

ment till det naturliga solljuset. Borja din resa

mot en strdlande halsa!

SA BORJADE DET

Historien bakom rodljusterapi gar tillbaka till
tidigt 1900-tal dé det forsta roda ljuset anvéndes
for att behandla en hudinfektion som orsakades
av bakterier. Man undersokte dven hur rott och
infrar6tt ljus kunde anvandas for att lindra smérta
och forbattra somnkvaliteten.

STUDIER OCH FORSKNING

Rodljusterapi ges med hjalp av rétt och infrardtt
ljus med lag vaglangd. Den smértfria behand-
lingen stimulerar kroppens celler, forbattrar
hudens utseende och vitalitet samt 6kar energi-
nivderna. Rodljusterapi kallas internationellt for
"red light therapy” och i USA anvdnder manga
elitidrottare, idrottsklubbar, gym och skonhets-
salonger rodljuspaneler sedan manga ar tillbaka.

Mangarig forskning stodjer anvéndningen av
rodljusterapi. Det har visat sig att behandlingar
okar kollagenproduktionen och bromsar hudens
aldrande. Behandlingar med rdljusterapi &r
dven effektiva vid hudproblem sasom akne,
eksem och psoriasis.

Rodljusterapi anvands ocksa for att behandla en
maéngd olika tillstdnd som depression, angest
och sémnstdringar. Studier visar pa dkad blod-
cirkulation, minskad smérta, lindrade inflamma-
tioner och 6kad aterhamtning.



KVALITETSKRAV

Aurora Optimals rodljuspaneler

levereras med dubbla omkopplare.

Anvéand 660nm (rott ljus), 850nm (infrarod/
NIR) eller en kombination av bada. Veten-
skapliga studier visar att dessa vaglangder

har ménga olika terapeutiska effekter.

Vi efterstravar alltid att leverera produkter
som ar sékra, effektiva och langsiktigt hall-
bara. Véra rodljuspaneler har tva ars garanti
och &r CE-markta enligt europeiska halso-,
miljo- och sakerhetskrav.

LJUSETS VAGLANGDER

R&tt & Infrardtt Ljus Vaglingd
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Underhuden

MANNISKANS BEHOV AV LJUS
Forskning visar att bade den psykiska och fysiska
hélsan forbéttras under sommaren nar vi far

mer solljus. Med Auroras rodljuspaneler kan du
anvanda ljusterapi i hemmet. Aurora Redlight
Smart passar bra for den som reser mycket da

Muskelvavnad

Ben

Inre vidvnad —

De flesta vagléngder av ljus (UV, blatt, gront, gult etc.) den ar latt att ta med sig.
kan inte tranga in i kroppen, utan stannar istallet i
hudens lager. Rétt och infrardtt ljus (IR) gar déremot Borja eller avsluta dagen med en skon stund

djupare in i kroppen. Dér kan det na celler, vdvnader,

P len. Sitt dig bekvimt,
blod, nerver, benmérgen och t.o.m. in i hjdman. framfor rodljuspanelen. Satt dig bekvamt

slappna av och |at Aurora Redlight gdra jobbet.



NATURLIGA HALSOFORDELAR:
V' Ledvark och benhalsa

v/ Somn och dygnsrytm

V' Ogonhilsa och syn

V' Hud, héwvaxt och kropp

V' Hjarnhilsa och kognitiv funktion

V' Prestation och dterhamtning

LAS MER OM AURORA OPTIMALS
RODLJUSTERAPIPANELER

VARA RODLJUSTERAPIPANELER

AURORA REDLIGHT SMART ér var ansiktspanel.
Varje panel levereras med 60 x 3W LED-dioder.
- 30 x lysdioder, 660nm (rdtt ljus)

- 30 x lysdioder, 850nm (infrardd/NIR)

- Produktstorlek: 25.9 cm, 20.8 cm, 6.35 cm

- Vikt: 2.6 kg

AURORA REDLIGHT HALFBODY &r var medelstora panel.
Varje panel levereras med 120 x 3w LED-dioder.

- 60 x lysdioder, 660nm (rétt ljus)

- 60 x lysdioder, 850nm (infrarod/NIR)

- Produktstorlek: 51.8 cm, 20.8 cm, 6.35 cm

- Vikt: 4 kg

AURORA REDLIGHT FULLBODY &r var helkroppspanel.
Varje panel levereras med 180 x 3W LED-dioder.

-90 x lysdioder, 660nm (rott ljus)

- 90 x lysdioder, 850nm (infrarod/NIR)

- Produktstorlek: 75.9 cm, 20.8 cm, 6.35 cm

-Vikt: 5.7 kg

AURORA REDLIGHT FULLBODY XL ar var extra kraftfulla
helkroppspanel. Effekten ar 1200W och varje panel
levereras med 240 x 5W LED-dioder.

- 120 x lysdioder, 660nm (rétt ljus)

- 120 x lysdioder, 850nm (infraréd/NIR)

- Produktstorlek: 98.8cm, 20.8cm, 6.35¢cm

-Vikt: 7,5 kg

Se dven: Aurora Redlight Stativ (www.auroraoptimal.com)
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